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Пояснительная записка 
Каникулы  -  период  активного  отдыха,  время  свободного  общения   и приобретения  

новых  интересов  в  сферах,  ранее  не  доступных  детям. Это время,  когда  дети  имеют  

возможность  снять  психологическое  напряжение, накопившееся  за  год,  внимательно  

посмотреть  вокруг  себя  и  увидеть что-то новое и  удивительное. 

Но  если  для  мальчишек  и  девчонок  каникулы  -  это  отдых,  дающий возможность  

восстановить  физические  и  психические  силы,  позволяющий укрепить организм, то для 

их родителей  –  это, зачастую, время их рабочей деятельности.    Поэтому  в  период  

каникул  мы  сталкиваемся  с  проблемой занятости детей. Решением  данной  проблемы  

является  организация  деятельности пришкольного  лагеря  с  дневным  пребыванием  детей, 

созданный  на  базе  МБОУ  «Восточенская СОШ», действующий на  протяжении  многих  

лет. За это  время  сложилось  много  хороших  лагерных  традиций,  появился интересный  

опыт  работы,  зародилась  и  окрепла  система лагерного управления. В летний лагерь в 

первую очередь принимаются дети из многодетных семей, неблагополучных семей, 

опекаемые дети и дети с ограниченными возможностями здоровья. Указом Президента РФ 

2024 год объявлен Годом Семьи и  в программу включены мероприятия, направленные на 

сохранение традиционных семейных ценностей. 

Лагерь  с  дневным пребыванием   учащихся  призван  создать  оптимальные  условия  для 

полноценного отдыха детей. В  летний  период  лагерь  становится  центром  досуговой  

деятельности детей,  отличной  от  типовой  назидательной,  дидактической,  словесной 

школьной  деятельности.  Он  является  частью  социальной  среды,  в  которой дети  

реализуют  свои  возможности,  потребности  в  индивидуальной, физической  и  социальной  

компенсации  в  свободное  время.  Лагерь  дает возможность любому ребенку раскрыться, 

приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.  

Программа “Сохрани свою жизнь” является  частью  воспитательного пространства 

школы и продолжает решать вопросы, связанные с всесторонним развитием личности  

ребенка  в  летний  период. Она  -    основополагающий  документ, который организует  

жизнедеятельность лагеря,  обеспечивая  ее  системность и целостность. Программа 

составлена с использованием мероприятий Программы развития социальной активности

 обучающихся начальных классов «Орлята России».  
По своей направленности  данная программа  является комплексной, т. е. включает  в  себя  

разноплановую  деятельность,  объединяет  различные направления  оздоровления, отдыха  и  

воспитания  детей  в  условиях оздоровительного  лагеря. 

Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного процесса – 

воспитании, обучении, развитии. Новизна программы прослеживается в широком 

приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля 

отношений сотрудничества, содружества, сотворчества. 

 Содержание программы имеет патриотическое, спортивно-оздоровительное, 

нравственно-эстетическое, творческое и досуговое   направления: 

 Патриотическое. 

 Это главное и очень важное направление. Включает в себя мероприятия, носящие 

патриотический, исторический характер, посвященные 79 годовщине Великой Победы и 80-

летию  со дня полного освобождения  Ленинграда  от  фашистской  блокады. 

В программу также включены мероприятия, посвященные 225- летию со дня рождения 

А.С.Пушкина и 100- летию   со дня рождения В.П.Астафьева. 

Мероприятия этого направления  воспитывают в детях любовь к России,  своему народу, 

родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру.  

 Спортивно-оздоровительное.  

 В это направление входят мероприятия общелагерного характера, 

пропагандирующий здоровый образ жизни. Разрабатываются и проводятся различные  

экскурсии, соревнования, конкурсные программы по физической культуре, ОБЖ, 

противопожарной безопасности, правилам дорожного движения, по оказанию первой 
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медицинской помощи. С помощью спорта и физкультуры в лагере решаются задачи 

физического воспитания: укрепление здоровья, физическое развитие детей. Творческий 

подход к делу позволяет разнообразить, сделать увлекательной  самую обыкновенную 

утреннюю гимнастику. 

 Нравственно-эстетическое. 

 Это направление отражает в себе нравственное и эстетическое воспитание детей. 

Различные мероприятия этого направления  способствуют развитию у детей чувства 

ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения по отношению к себе, к 

другим людям и к порученному делу, а также чувства прекрасного, бережного отношения к 

природе.  

 Мероприятия профориентационного характера ориентируют на выбор будущей 

профессии, направлены на знакомство с разными профессиями. 

 Творческое. 

 Это одно из важных направлений программы. Оно способствует творческому 

развитию детей и их  инициативе. Мероприятия этого направления  благоприятствуют 

самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни. Все 

мероприятия этого направления носят практический характер. 

 Нет лучше формы приобщения ребенка к познанию, чем игра. Во-первых, игра 

выступает как самостоятельная творческая деятельность образования, воспитания, обучения, 

позволяющая детям приобрести знания, умения, навыки, развивать у них намеченные 

качества и способности (для этой цели используются игры дидактические, познавательные, 

интеллектуально-развивающие, подвижные, ролевые и др.) 

Во-вторых, это форма общения взрослых и детей, способ воспитательного воздействия на 

личность и коллектив. 

В-третьих – метод стимулирования интереса и творчества активности детей в других 

видах деятельности. 

В-четвертых, игра - это способ создать эмоционально-эстетический фон 

жизнедеятельности  детского коллектива. 

  Досуговое. 

 Лето – время отдыха, и поэтому большую роль играет правильно организованный 

досуг. Именно в этой деятельности дети эмоционально раскрепощаются, заводят новых 

друзей. Необходимо, чтобы все мероприятия этого направления были веселые, 

эмоциональные, энергичные, непродолжительные, познавательные. Это направление 

напрямую связано с другими направлениями программы.  

 Принципы организации летнего отдыха и занятости школьников: 

1) принцип природосообразности - учет возрастных особенностей,  индивидуальных 

потребностей при определении форм занятости; 

2)  принцип успеха и поддержки – создание условий добровольности и выбора - 

предоставление ребенку возможности  выбора формы  занятости, исходя из его личных 

потребностей и интересов, в соответствии с собственным желанием. 

3)  принцип максимизации  ресурсов означает, что в ходе подготовки и реализации 

программы будут использованы все возможности (материально-технические, кадровые, 

психолого-педагогические и др.) для наиболее успешного (оптимального) решения 

поставленных задач. 

 Приоритетные ценностные ориентиры могут быть достигнуты при соблюдении 

следующих условий: 

1) обеспечение разнообразия различных видов деятельности в ходе функционирования 

деятельности оздоровительного лагеря; 

2) организация социально-значимой деятельности, благоприятствующей обогащению 

личного ценностного опыта ребенка и его социализации; 

3) обеспечение безопасности жизнедеятельности участников  оздоровительного лагеря; 

4) поддержка творчества и инициативы детей и подростков; 
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5) развитие самостоятельности, самоуправленческих умений  воспитанников. 

 

  Цель: создание условий для развития  социально-активной  личности  ребёнка  на  

основе духовно-нравственных  ценностей  и  культурных  традиций многонационального 

народа Российской Федерации 

 Задачи программы: 

1) содействовать  развитию  у  ребёнка  навыков  социализации, максимальной 

включенности участников детского оздоровительного лагеря дневного пребывания в 

построении своей пространственно-предметной среды; решению коммуникативных проблем 

воспитанников. 

2)  Организовать отдых и занятость детей «социально незащищенных категорий». 

3)  Сохранение и укрепление здоровья детей. 

 Прогнозируемые результаты: 

Программа летнего школьного оздоровительного лагеря основана на требованиях 

Федерального государственного образовательного стандарта, в котором сформулирована 

основная цель нравственного развития и воспитания личности  школьника и  заключается в 

становлении личностных характеристик ребенка, а именно: 

- владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах; 

- обладающий основами коммуникативной культуры; 

- любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности;  

- любящий свой край и свою Родину; 

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой;  

- выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

 

Методы диагностики:  

Анкета на «входе» (стартовая)  

Анкета на «выходе»  

Антропометрические исследования детей 

  

Программа рассчитана на  детей 7-14 лет 

Срок реализации  - 21 день,  I смена. 

 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно- 

правовых документов: 

- Конвенцией ООН о правах ребенка; 

- Конституцией РФ; 

- Законом РФ «Об образовании»; 

- Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3; 

- Трудовым кодексом Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3; 

- Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений в закон РФ 

«О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» 

от 09.01.96 г. № 2-ФЗ; 

- Приказом «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». Приказ Министерства 

образования РФ от 13.07.2001 г. № 2688. 
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Распорядок дня 
Время Мероприятие Девиз 

8.30 -  9.15 Прием детей. «Солнышко встает – спать ребятам не дает» 

Зарядка. «Чтобы быть весь день в порядке, 

Ты начни его с зарядки!»  

Линейка. 

 

«Все скорей сюда, 

Чтоб узнать распорядок дня» 

9.15 - 10.00 Завтрак «Вот баранки, вафли, сушки, 

Подставляй скорее кружку!» 

10.00 - 12.00 

 

 Работа по 

образовательной 

программе лагеря 

 

«Нет наверно в целом мире,  

веселей, дружней ребят! 

Не грустят в семействе нашем, 

Мы поем, танцуем, пляшем! 

Все занятья хороши, 

Веселимся от души!» 

12.00 - 13.00 Оздоровительные 

процедуры. 

Спортивный час. 

«Солнце светит ярко-ярко, 

  Нам от солнца жарко-жарко! 

  Лето, воздух и вода- 

  Наши лучшие друзья!» 

13.00 - 14.00 Обед На обед идем мы дружно, 

Подкрепиться всем нам нужно!          

Накормите повара, 

Прокричим мы вам: «Ура!» 

14.00 - 14.20 

 

 

 

 

 

 

Игры на свежем 

воздухе,  

трудовой десант.    

Лагерь – это общий дом, 

Чистоту храните в нем. 

Мир природы – мир прекрасный. 

Не губи его напрасно! 

 

«Вместе всем нам весело, 

Правда, детвора? 

Настроенье бодрое, 

Крикнем мы «УРА»!» 

14.20 – 14.30 Огонёк. Подведение 

итогов дня. 

Уход домой. 

«До свидания! До новых встреч!» 

14.30 -15.00 Планерка 

воспитателей. 
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Девиз: «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

 

Законы лагеря: 

- Закон Точного времени («Ноль-ноль!») 

- Закон Доброты («Не обижай!») 

- Закон Рыцарства («Будь внимателен!») 

- Закон Дружбы («Один за всех и все за одного!») 

- Закон Территории («Правила жизни отряда») 

-  Закон Природы («Не вреди!») 

- Закон Взаимовыручки («Идем на помощь!») 

- Закон Порядка («Чистота – залог здоровья») 

    

 Выполнение законов всеми членами  предполагает сделать жизнь в лагере 

интересной, приносящей радость себе и другим. Разработана система стимулирования 

успешности и личностного роста. Каждый  может ежедневно получать «солнышко» или 

«звёздочку» за активное участие в жизни лагеря. В конце лагерной смены подводятся итоги.  

По результатам итогов победители получают призы. 
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Содержание программы. 

Открытие лагерной смены: организационный сбор (выборы актива отряда, составление 

графиков дежурства и т.п.) Оформление отрядного уголка. 
День встречи с медицинским работником «В гостях у королевы здоровья»: практикум 

«мой рост, мой вес». 

Развлекательно - познавательная программа "Радуга творчества". 

Викторина «Что мы знаем о В.П. Астафьеве?» Видеопутешествие по книгам 

В.П.Астафьева. 

Викторина «Безопасность движения». 

«Солнечный город детства «И девчонки, и мальчишки – все на свете любят книжки». 

День космоса.  «Возвращение из космоса». 

Экологический час «Природе – спасательный круг». 

Интеллектуально - познавательное мероприятие «Живёт на всей планете народ весёлый - 

дети!» 

Поле чудес "Цветы России". 

Игровой час «Играю я – играют друзья». 

Конкурсно - игровая программа «100 затей для 100 друзей!» или «Великая путаница!» 

Сказочный марафон «Пушкинский день в России».  

Гостиная династий «Ими гордится Россия». 

Театральный  час «Там, на неведомых дорожках». 

Научно-познавательная встреча «Мир науки вокруг меня». 

Конкурсная программа «Эврика!». Развлечение «Хочу все знать!» 

Воспитательное мероприятие «День России». 

Социальный квест «Марафон добрых дел». 

Конкурс рисунков на асфальте «Огонь друг, огонь враг». 

Спортивно- познавательная викторина «Юные пожарные или готовность 01». 

«День наоборот». 

Экскурсия в ППОО-222. Знакомство с профессией пожарного. 

Спортивная – патриотическая игра «ЗАРНИЦА». 

«Как важно знать свои права». 

День Государственного флага Российской Федерации. 

«Завтра была война!» 

Десант по уборке территории около памятника погибшим в Великую Отечественную 

войну. 

Закрытие лагеря.  «Создаём праздник вместе».  
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Календарно - тематическое планирование  
1 день (27.05) 

2 день (28.05) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе:  

Развлекательно - познавательная программа "Радуга творчества" 

 

 Игры на знакомство 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 

День друзей. Воспитательное мероприятие. 

 

Познавательные игры. 

12.35 - 13.00  Спортивный час 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 Уход детей домой 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

9.15 - 10.00  Завтрак   

10.00 –  10.20 

 

10.20-10.45 

Открытие лагерной смены: организационный сбор (выборы актива отряда, 

составление графиков дежурства и т.п.) 

Оформление отрядного уголка. 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 

День встречи с медицинским работником «В гостях у королевы здоровья»: 

практикум «мой рост, мой вес». 

Игра «Чудо - дерево» 

12.35 - 13.00  Спортивный час.  

 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня.  

14.30 

 

Уход детей домой 
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3 день (29.05) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

9.15 - 10.00  Завтрак   

10.00 –  10.20 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе:  

Викторина «Что мы знаем о В.П. Астафьеве?» 

Видеопутешествие по книгам В.П.Астафьева. 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 

Игра  «Цветик-семицветик»  

 

Викторина «Безопасность движения» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 Уход детей домой 

4 день (30.05) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 – 10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

«Солнечный город детства «И девчонки, и мальчишки – все на свете любят 

книжки» 

 Игра «Одна картинка – два ответа»  

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

День ПДД для школьников: «Велосипед – твой друг» 

 

Отрядное дело «Если дождь застал врасплох» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

5 день (31.05) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 Прием детей. 
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  Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 – 10.20 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

День космоса.  «Возвращение из космоса» 

Экологический час «Природе – спасательный круг» 

10.45-12.15 

12.15-12.35 

День смекалистых ребят. « Разноцветная игра»  
Игра «Живая анкета» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

6 день (1.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 – 10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: Интеллектуально - познавательное 

мероприятие «Живёт на всей планете народ весёлый - дети!» 

Игра «Цветной сундук» 

 

10.45-12.15 

12.15-12.35 

Спокойные игры:  «Собери  картинку» 

Игра «Один из трех»  

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

7 день (3.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

9.15 - 10.00  Завтрак   

10.00 –  10.20 

 

 

Занятия по образовательной программе: 

Поле чудес "Цветы России" 
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10.20-10.45 Игры на внимание. 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 

День  знатоков. «Ларец народной мудрости» 

 

Игра  «Наш отрядный рецепт» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

8 день (4.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

День игр. Игровой час «Играю я – играют друзья» 

 

Игра  «Золотая коллекция» 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

День сплочения. Игра «Мы – одна команда!» 

 
Познавательная спортивная викторина. 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

9 день (5.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

9.15 - 10.00  Завтрак   

 

10.00 –  10.20 

Занятия по образовательной программе: 

День друзей. Конкурсно - игровая программа «100 затей для 100 друзей!» или 
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10.20-10.45 

«Великая путаница!» 

Игра  «Кругосветное путешествие» 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

Игра на сообразительность «Почему? Где? Когда?» 

 

КВН по русским народным сказкам 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

 

10 день (6.06) 

 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе:  Сказочный марафон «Пушкинский 

день в России»  

День сказок. «Открывая страницы интересной книги»  

Игра «Помнишь там?» 

 

10.45-12.15 

 

 

12.15-12.35 
 

 День пожарной безопасности совместно с работниками пожарной части ППО-

222, демонстрация пожарной техники; 

 

Игра  «Золотая коллекция» 

 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

11 день (7.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 
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9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: Гостиная династий «Ими гордится 

Россия» 

 

День танцев.  Танцевальный час «В ритмах детства» 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

 День театра.  Театральный  час «Там, на неведомых дорожках» 

 

«День шоколада» 

 

Отрядное дело «Газета» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

12 день (8.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

 Научно-познавательная встреча «Мир науки вокруг меня»  

Подготовка к спортивной игре. 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

День индейца. Спортивная игра на местности «Вигвам, пирога, мокасины…» 

 

Праздник вежливости и доброты. 

 

12.35 - 13.00  Спортивный час. Эстафета «Весёлые старты». 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

13 день (10.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 Прием детей. 
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  Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

Конкурсная программа «Эврика!». Развлечение «Хочу все знать!» 

 

«Правила поведения у водоёма в летний период» 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

Час весёлых вопросов «Птичий базар».  

 

День юного пешехода. Игра по правилам дорожного движения «Наши верные 

друзья». 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

14 день (11.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

Воспитательное мероприятие «День России» 

 

Социальный квест «Марафон добрых дел»  

10.45-12.15 

12.15-12.35 
 

Конкурс рисунков на асфальте «Огонь друг, огонь враг» 

Мастер-класс «Умелые ручки» 

 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

15 день (13.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 
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9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе:  

Спортивно- познавательная викторина «Юные пожарные или готовность 01» 

 

Настольные игры 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

День добрых дел. Конкурсно-игровая программа "День добрых дел" 

 

Спортивно – развлекательное мероприятие « Игра по станциям «Твори! 

Выдумывай! Пробуй!» 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

16 день (14.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

«День наоборот» 

 

Ассоциации… 

 

10.45-12.15 

12.15-12.35 
 

 Экскурсия в ППОО-222. Знакомство с профессией пожарного. 

Настольные игры. 

12.35 - 13.00  Спортивный час. Игра  «Я и моя команда» 

 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

17 день (15.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 



16 
 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

Спортивная – патриотическая игра «ЗАРНИЦА» 

 

Игры по ПБ «Примите вызов», «Спаси животных». 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

Лесная аптека. «Поле чудес» 

Творческая мастерская «Подарок своей семье». 

12.35 - 13.00  Спортивный час.  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

 

18 день (17.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

День знаний. «Как важно знать свои права» 

 

Конкурсная программа «Мисс лагеря». 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

День богатырей.  «Гладиаторские бои» 

 

 Детям о терроризме. 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

19 день (18.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 
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9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00 Завтрак   
 

10.00 –  10.20 

 

 

10.20-10.45 

Занятия по образовательной программе: 

 День Государственного флага Российской Федерации. 

 

Игра  «Если бы я был волшебником» 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

Творческая мастерская «Подарок своей семье». 
 

Настольные игры. 

12.35 - 13.00 Спортивный час  

 

13.00 - 14.00 Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

20 день (19.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 

9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 – 10.45 Занятия по образовательной программе: «Завтра была война!» 

 

10.45-12.15 

 

12.15-12.35 
 

Десант по уборке территории около памятника погибшим в Великую 

Отечественную войну. 

 

Настольные игры. 

12.35 - 13.00  Спортивный час  

 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Игры на свежем воздухе,  

трудовой десант. 

14.20 – 14.30 

 

Огонёк. Подведение итогов дня. 

14.30 

 

Уход детей домой 

21 день (20.06) 

Время Дело 

8.30 - 09.00 

 

Прием детей. 

 Инструктаж по правилам  поведения в лагере дневного пребывания 
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9.00 - 9.15 Утренняя зарядка 

 

9.15 - 10.00  Завтрак   
 

10.00 –  10.45 Практикум «мой рост, мой вес». 

 

10.45-12.15 

 

 

12.15-12.35 
 

Закрытие лагеря.  

 «Создаём праздник вместе» 

 

Итоги «Лето-2018» 

12.35 - 13.00  Спортивный час 

 

13.00 - 14.00  Обед 

14.00 – 14.20 

 

Финальный огонёк. Подведение итогов. 

 

14.20 – 14.30 

 

Трудовой десант. 

14.30 

 

Уход детей домой 
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