
УТВЕРЖДАЮ: 

 
 
 
 
 
 

ПЛАН 

психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса 

по итогам социально-психологического тестирования 

 
Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь  Февраль  Март  Апрель  Май 

Диагностика 

Социально 
психологическое 
тестирование 
обучающихся 
7–11-х классов 

    

Мониторинг 
эффективности 

сопровождения 
учащихся, 
попавших в группу 
риска 

 

Профилактика 
 

Семинар для педагогов 
«Маркеры 
употребления 
учащимися 
наркотических средств 

и ПАВ» 

Цикл тренингов по 
формированию 
жизнестойкости, 
развитию навыков 
общения, обучению 
копинг-стратегиям 

«Прокачай свои 
навыки!» 

Практикум 
для родителей 
«Безопасное 
поведение 
ребенка. 
Как научить 
противостоять 
опасным 
соблазнам» 

   

Онлайн челлендж 
«Здоровые привычки 
для всех!»  

Практикум 
для родителей 
«Подросток и риск. 
Причины и последствия 
“опасного” поведения» 

Семинар для 

педагогов 
«Психологические 
причины зависимого 
поведения. 
Факторы защиты 
личности» 

  

Тренинг для 

родителей 
«Факторы риска и 
защиты: 
как воспитать 
успешную 
личность» 

 

Просвещение 
 

Памятка 
«Наркомания. 
Как защитить 
ребенка» 

 

Памятка 
«Признаки 
вовлечения в 
наркотизацию» 

 

Памятка 

«Зависимое 
поведение. 
Роль семьи 
и социума» 

 

Индивидуальные 
психологические 
консультации (по 

запросу родителей 
или обучающихся) 
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